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CALENDARIZACA

SUGESTOES de ATIVIDADES o

Objetivos DURACAO

AVALIACAO

. o - Abordar nos contetdos das disciplinas.
2.1. Reconhecer a importancia dos afetos no Sugestdo de atividades, por disciplina, no “Guido de Educagdo — Ao longodoano | Critérios de
desenvolvimento individual. Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario “: avaliagdo da
2.2. Reconhecer a importancia das relacdes Portugués — pag. 155 até 157; Inglés — pag.182 e 183; Filosofia — _ disciplina.
_ _ pdg.216 até 221; Biologia — pag. 277 até 284; EF — pag. 313 até 2x50 min.
Interpessoais. 328; Hist. Cultura e das Artes — pag. 352 até 355; Histéria — pag.
g 2.4. Desenvolver valores de respeito, tolerancia e 381 até 391; Economia — pag. 435 até 444; Area de Integragdo —
§ partilha. pag. 455 até 501.
a 2.5. Desenvolver uma atitude positiva no que respeita a| _ gypjorar o filme do Plano Nacional do Cinema (PNC) “Uma Turma
igualdade de género. . . . _ Empenho e
Dificil” (por email pedir bernardete.lopes@esjp.pt ou 350 min A definir o
2.6. Ser capaz de aceitar e integrar as mudangas fisicas - . . ’ participacdo.
e emocionais associadas 4 sexualidade, a0 longo da filipa.chambel@esjp.pt o acesso a plataforma do PNC ou marcar
vida. sala do PNC na biblioteca).
- Visualizagao e discussdo dos filmes “Juno” (CD na biblioteca
escolar) ou “A Passagem da Noite” do realizador Luis Filipe (CD na Empenho e
2.8. Adotar atitudes e comportamentos saudaveis. biblioteca escolar) sobre gravidez na adolescéncia. ) . participacdo.
3x50 min. A definir.
2.9. Desenvolver a consciéncia de ser uma pessoa Unica | _ «pjct4ria valorativa — Jodo e Maria” (Kit APF —ficha 8.1 pag. 67,
no que respeita a sexualidade, a identidade, a 68 e 69)
t'éi express3o de género e 3 orientacio sexual. -7;J)ogo — “Analise de preconceitos” (Kit APF Ficha 8.2 pag. 70, 71 e
]
§ 2.10. Refletir para o desenvolvimento de um projeto de e/ou
a vida. - Realizar debates tendo como base a exploragdo dos recursos da
. . RTP play, tais como: 3x50 min.
2.11. Ser responsavel para consigo e para com os ) . .
https://ensina.rtp.pt/artigo/que-papeis-para-o-sexo-e-o-amor//
outros. https://ensina.rtp.pt/artigo/a-gravidez-na-adolescencia/
https://ensina.rtp.pt/artigo/gravidez-na-adolescencia-antes-prevenir-do-
que-remediar/
https://ensina.rtp.pt/artigo/maes-meninas/
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2.8. Adotar atitudes e comportamentos saudaveis.

2.9. Desenvolver a consciéncia de ser uma pessoa Unica
no que respeita a sexualidade, a identidade, a
expressao de género e a orientagdo sexual.

2.10. Refletir para o desenvolvimento de um projeto de
vida.

EXTRACURRICULAR

2.11. Ser responsavel para consigo e para com os
outros.

Acdo de sensibilizacao e esclarecimento “Métodos contracetivos”
assegurada pela enfermeira da saude escolar.

50 min

A definir.

Questionarios
de satisfacao.

Nota: Os recursos como o Kit da APF e o Guido de Educagao — Conhecimento, Género e Cidadania no Ensino Secundario estdo nos ficheiros do grupo “GIES_documentos_DT “na

plataforma Microsoft Teams.
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Resumo: A Passagem da Noite
Luis Filipe Rocha - Fic¢do 87 min
Uma histéria comovente que expoe dramas, peripécias e angustias de vidas cruzadas pelo destino num filme do cineasta portugués Luis Filipe Rocha

Mariana (Leonor Seixas) é uma jovem estudante de 17 anos de idade que vive na periferia de Lisboa. Um dia vé-se confrontada com uma situacdo desesperada:
é violada por um toxicodependente. Por medo, vergonha ou raiva decide esconder de todos - pais, amigos namorado e policia - o que lhe aconteceu e enfrentar
sozinha o sucedido. Apenas um insistente inspetor da judiciaria (Jodo Ricardo), uma espécie de anjo da guarda, e uma prostituta pragmatica (Maria Rueff)
assistem ao percurso secreto de sobrevivéncia desta jovem que se vé for¢ada a uma "passagem" conturbada para a idade adulta, a sua passagem da noite, que
durara nove meses, o tempo da gravidez resultado da violagado.

ResumO: Uma Turma DifllCiI Les héritiers

Les héritiers

Marie-Castille Mention-Schaar - Ficcado  105min

No Liceu Léon Blum, em Franca, uma professora de Histdria depara-se com o desrespeito, a violéncia e a falta de perspetivas na mais complicada e problematica
das suas turmas do 102 ano, onde um grupo de adolescentes de diferentes origens parecem ter muito pouco em comum para além da indisciplina e do fraco
aproveitamento escolar. Ao ver as suas estratégias de ensino esgotarem-se, a professora propde-lhes um desafio: entrarem no Concurso Nacional da Resisténcia
e da Deportacdao, um concurso de reflexdo sobre as memdrias do Holocausto e o seu impacto nos jovens de hoje.

Fonte: Plataforma do PNC



